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El misterio de la momia negra 

 En la dÃ©cada de 1960 los arqueÃ³logos excavaron parte de Garama, la capital de los garamantes,
correspondiente a la moderna Germa y situada a unos 150 km al oeste de Sabha. Las investigaciones actuales
indican que los garamantes se distribuÃ­an en ocho grandes ciudades, de las que solo se han investigado tres,
ademÃ¡s de ocupar un gran nÃºmero de asentamientos menores. Garama debiÃ³ de albergar unos 4.000
habitantes, mÃ¡s otros 6.000 distribuidos en poblados dependientes dentro de un radio de 5 km.

 Los garamantes fueron granjeros y mercaderes. Su dieta consistÃ­a en uvas, higos, cebada y trigo. Comerciaban
con trigo, sal y esclavos para importar vino y aceite de oliva, lÃ¡mparas de aceite y cerÃ¡mica de mesa romana.
SegÃºn EstrabÃ³n y Plinio el Viejo tenÃ­an canteras de amazonita en la cordillera del Tibesti. Los garamantes eran
muy civilizados, vivÃ­an en villas grandes fortificadas como agricultores en los oasis. Era un estado organizado con
ciudades y pueblos, un lenguaje escrito y tecnologÃ­as avanzadas. Fueron pioneros en establecer oasis y abrir rutas
de comercio por el Sahara. El descubrimiento de la "Momia negra" por el profesor Fabrizio Mori en Uan Muhuggiag
sugiere que debiÃ³ de haber una larga tradiciÃ³n de momificaciÃ³n en la regiÃ³n.
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